Un'istanza  olistica

Alle pore del terzo millennio cre-
sce i dibagito intornn a un‘educa-
zione per i funro dell'uwormo.
Menwe nelle universitt si disserta
sulla “mome della pedagogia”,
minata alle mdid ‘affermazin-
ne di un'epistemologia scientifies
rduzionista, nasce una ouova sen-
sibilitd, 2 livello planetario, favori-
ta dalle sviluppo impetuoso delle
comunicazioni ‘e dalla consapevo-
lezza crescente del dramma ecolo-
gico che o coinvolge glohalmen-
e . .

Clascuno di noi comincia 2 perce-
pirsi come parme cingquemiliardi di
esserd, membro di una famiglia
umana che abita I'intero piancia e
lo considera finakmente casa di i,
al il doi nazionalismi e delle di-
versitd di razza. Questa proocsso
evolutivo coscienziale, ©osi inne-
scate, fonda il sua sviluppo su una
faticosa, deerea individuale di au-
tenticitd e profondit; richiede il
sostegno di adeguatl stumend for-
mativi, di un prolungam  sfarzo
volitiva e di comprensione.

Da sempre Puomo ha dapprima
CErCain in 88 un’unitd. un centso &
da queslo ateggiamento maiven-
dco si € aperto a ruove compren-

di Fulvio Cariati

sioni della complessitd defl'intrec-
cio fra esperienza personale e co-

MOSCENZA, 4 U NUQVa rapporto fra.

s€ ¢ il mondo.

In questo senso, Pamuale sistemz
educativo, con i suoi modelli
pedagogici ancora troppo impron-
i ad una cullure tecnocraticz e
ridumtn:la, che enfarizza ] controllo
razionale e gerarchico del pensie-
o in funzione di obiettivi econo-
mici e politicd, che ancom tende a
privitegiare gli aspeti informativi
delFeducazio n;nle ¢ il pensiero adat-
Hvo rispette al pensiero divergen-
te, che mira. a produrre buoni tec-
nici, non & in grack perd di parlare
a fondo allanimo umane, di offfi-
e i su!x]':lmmo formativo ‘necessario
allo sviluppo delle sue potenziali-
ti profonde. pe

Di questa esigenza radicale e del
tentative coraggioso di risponder
vi con o Sg"ﬁlllppn i pratche
educative improntate ad uma vie
sione olistica, in un pancrama
curale non corto  favorevole,
abbiamo parlato con # prraf Ric-
cardo Massa, della IT Cattedra
i Pedagogia dell’Universita
Statale di Milano e oo i Prof,
Giorgin Fresia, responsabile

del Caompus ItaBano dellTii-
versitd of Away e alievo & R
Assaggioli (fondatore delln
Dsicosintesi).

Milano, 19/5/%0

. Domandga: Professor Massa, oggi

51 cominciz 4 pardare di pedagogia
olistica, cr.])lsa ne pensa? e
Rigposta: 1 vero lema &
paradossalmente; la pedagogia &
sempre stata glisica perché in
realtd la crisi della pedagogia nells .
culnira comemporanea & la crisi di
un mexlefo- alistica,

Ia grande tadizione pedagogica &
ima tidizione tutta olistica e -
praveabilitd, oggi, i rifue di una
cultura di tipo pedapogios e quin-
i anche il senso di unz dspose, di
una ramalizzazione di. un ornz-
zonte: pedagogico per. la cultura
contemporinea & legato a questo
fatto: nel senso che la. st & -
assibilith di un’educazione tom-
E di un'educazione meegrale, il
sospeto fondato di namua ideclo-
gica che ogni-aneggiamento olisti-
co In edueszione finisce con susci-
tare, - - :

Domanda: Questo modo di ‘pen- .
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sare ad unz pedagogia di tipo oli-

aficy si fonda su riferimentd storici

precisi, su una pedagagia del pas-
Sato?

Risposta: A mmio avvisd, la deco-
strzione di una tradizione peda-
gogica. ha pornato alla negazione
stessa di une assunfo di cultura
pedagogica, quindi hisognerebbe
invece riformulare la
pedapogica alla luce della

losith ¢ anche dell’:mprancabﬂu

di una prospettiva olistica, a meno.

che sia @ N una. maniera

talmente disincantata che non - -

proponga schemi ormai cbsolet
di edpeazione integrale. Perd Iin-
teresse i una prospetiva olistica,

secondo me, segna 1l fallimento di -
cid che si & sostituito alla veochia
pedagogia. Che oggl si parll di una
prospettiva olistica mdica che & 4
bisogno di una: ricomposizione .
culturale. Ecco, perd bisogna in-

tendersi. ... che cosa vuot diee oli-

stico? Vool dire che ¢ un madello

di wome? _
Do oo Che s vaghsn
© 4 sl va

ﬂg’?uuta di intenti educativi? gb?oﬁ
non possiamo non prendere atto
“della decosinedone e della disper-
sione, della differenziazione e della
franmmazione delle sedi educati-
ve, delle procedure educative.
Come pensare ad ‘una pedagogia
olistica s non come schema di
riferimento, limite, come  iotaliz-
zazione in corso... I discorse si
muove tra queste due cose: inte-
resse per unistanza di pedagogia
olistica come superamento di ure
simazione i crisi, ma anche L -
schio che questo riproponga
modelli ormai obsoleti che poi
creanc un corto circuito ideologi-
o e suscitano immediatamente
contrapposiziond

Durnorda: Per quanto riguanda il
rapporto” con la conoscenza, oggi
si parla di ravionalitd limitata e di
impossibilitd & conoscere senza
aver hen presente il punto di‘par-
teriza del processo di Qonoscenza,
l’ossen’atore nel suo ameggiamen-

N;?aﬂm,aepﬁdagogﬂ
vuol dire questo, i va
bmlssi.mo - se. pedagogid  clistica

pmspem'

vuol dire amenzione a tute le
“component dello sviippo, alla

molteplicitd delle strutmire cogni-

tive, alia pluralits delle inrellipen-

ze, attenzione alld dimensione
aﬂemva emaozionale, razionale, ar-
tenizione anche alla dimcmsione
imezonate, allora se alistico vaol
dire questo, cio? amenzione zlle
condizioni ‘globali che rendono

posshbile lintervenio educative &
- unindicazione preziosa: quindi

stenzione alla complessita, ad un
punto di vista strutturale, sisemi-
co, alla totalitd, ... n quesio senso.
T rischio & che pedagoguaohshca
possa -essere fraintesa come mo-
dello totalizzante. Fcop, se allora si
passz dalle condizioni ¢ dai pro-

- cessi alla visione dei fini... invece

Ia sfida, op, emmﬁpoterlavora
m sulla forlit senza modelli..

oome passo dire, dgidi, che pmﬁ--

nisamo per diventare semorizli a
loro volta

Domanda: Quests & un  grosso
mischio che anch'io sento molto: i
pericolo di creare def modelli che
sono nuove “false rsposte”, men-
e & essenziale municner sempre

viva la ficerca di nuove possibilit

aperte-di fronte alla verifica. delle-

Sperienza.

Quindi una pedagogia che riztua-

lezzt il problema della conoscenza

¢ della crescita umana nel senso
pin profondo ¢ direwon. .,

Ri:yxma: Quindi lei inreride: peda
gogia olistica, allora, in senso

Positvo, come cis che svela qual-

cosa di latente, qualcosa di sopgia-
cenie, Che ha a che fare con le
forze ¢ ton Ja dimen-
sione arcaica dellesperienza edu-
cativa. Pedagogia olistica a me fe-
voca pid, perche no, la nozione &
dialettica, la dimensione della to-
tahta ma vista anche allintemo di

prospettiva di lipu conflitua-
lf: storico, non nel senso di un
zmgldnnemo ripeto... allora, se la
rotalit & vista come totalid dialet-
tea, 'di atenzione alle comnessio-
i, agh intrecdi, alle interpenetra-
zioni tra le varie sfere dell'esisten-
i'za umam, delle diverse sfere del-
a reald, si tratta di peda oli-
stica come apertura su- urgu?gt?mhta
P come chivsura in una totalitd.

Milanoc, S5/4/90
Domanda: Professor Fresia, quali
sone a suo avviso, gli effenti pid
evidemd del nostro sistema educa-
tiva?
Risposta: Si produce uno sviluppo
della parie ‘mentale, dell’ infor-
mazione”, a scapito di tutlo uno
svﬂuppo intero della personaliti:
tisultano persone che hanno un
grosso bagaglio tecnologico  ma

-anche un notevole impoverimen-

to della personalita.
CQuesta £ la prima osservazione.
Laltra osservazione & che privile-
gando un discorse nformativa a
scapity di quello formativo viene
fAsCuralo un enorme  potenziale
umAnn €, insierne a questo, si tra-
scurz la nascim di un'ineelligenza
nuova, oggi imeramente  scono-
scua. Cipe, non basta creare un
equilibrio nelfcssere urmnarng, bi-
sogna pal sviluppare le sue poten-
zialitd e queste coincidono c©on
un'intellipenza con la 1 maiuscola.
Domanda: Quindi’ dalla fusione
di questi dus aspetti ki parla di
frascendenza, sitesi, nascim di
qualeosa di superiore?
Risposta: Esatto, va bene Pinfor-
mazione me pei bisogna sviluppa-
re A la pemonalith e pol linel-
ligenza superiore, quindi.. # l-
velle tranpersonale.
Domanda: Vuole spiegare che
cosa intende per manspersonale?
Riggmstr U valta st usava il
termine “spirituale” - che- perd e
sogpetto a discussioni. 1o intendo
per manspersonale e quesic
potenzialiti dell'essere wrano che
possore  essere  aliualizzate. Per
esempio, 1 senso della libertd, si
tratta di scoprre che l'womx: &
sempre libero di moedificare il
esterno e guando non
riesce pit ha la liberd di modifica-
e e slesso, col di sviluppare dei
valon di atleggizmento verso la
vita. Un esempio si pud trame da
un libro di Frankl: una sua pazien-
e viene a saper che sarchbe morta
da B a4 una sellimana di cancro.
Questa donna viene presa da un
senso di panico e di angoseia, di
disperazione, allinizio. Dopo un
po' dice al Dott. Frankl: “Io voglo
fare questo tentativo: motire senza



usare la morfina. lo sonc serpre
sfata una Jdonna poc coraggiosa €
vorrei morire spedmentanto. una
voha nella mia vita. i coragge”
Quusia donna poi effemivamente
¢ mona senza prenders la mofi-
nz. Che cosa ¢ successo? Lei ha
USATe U avvenimenro come la
more, che oon poleva pia modifi-
car;, per modificare se stessa.

Ia mone e divenma un preieso
perché potesse sviluppare quella
pare di € per cul ha aoquistato
una dignitd verso se stessa.
L'uomo ha sempre la possibilia di
usare, di far fromare degli avveni-
mend che non si possono pill as-
solummienic cambiare. come pos-
sona essere la propria more. un
disasiro  finanziario, la mone di
unalta persona, cataclisii, ecc,
per innalzare se stesso, per cono-
‘scere se SIeSSO, per UrasfOnmArsl.

Quesna lbera ¢ una potenziali
dell'essere umano che normalmen-
te non sappiamo davere. Leduca-
zione wanspersonale dovrebbe
essere un'educazione che aiuti a
capire che ... “w, vomo. hai que-
sta libertd vimuale denro di te, di
innalzarti di fronte agli avvenimen-
o della vita. di dare un senso alla
sofferenza, i dare un significato
alla vita stessa’,

Domanda: in reslid 2 una visione
estremamente  ottimistica  della
persona.... non impora a2 quale
livello si situi. 'vomo hz sempre
una capacitd di ‘recupero ¢ di i
SCaro.

Risposter: Um'altra  possibilith, per
esemmpio. € lamore. Quando noi
nasciamo, fino a un cerlo momen-
to della nostra wvita abbimmo un
anore Cpoistico ¢ possessivo, e
oosi deve ossere, perché dobbiz-

mo amare per possedere ¢ b via e,
la. sopravvivenza sono legate a
questo principio, ma pol poten-
zialmente abbiamo Pamore altrui-
stico,. I'amore oblativo per cui
amiamo lalro non pit penché d
soddisfa, copre la nostra solitudi-
ne, lisclamento, compensa 1 pro-
blemi psicologici, ecc., ma amia- |
mo l'alero perché lo vediamo inse-
ritw in un discorso piit ampio, dove
giunger: a un punio finale. L'amo-
re altruistico & un amore 2 e, non

a due: io, ldro € 14 vil. Pero

questo amore altruistico € una po-
tenzialid che dobbiamo sviluppa-
re amraverso une sforzo volitivo,
attraverso un processo di matura-
zione. 1a stessa cosa la roviamo in
una frase dd Vangelo, quando
Gestt dice: “Che merim noi ahbia-
mo ad amare une pensoma che d
ame'? 17 un awo reativo, un riflcs-
S0, non C'@ nessun meriio, come
non & menio ad odiare una per-
sona che d odia: iamo allo
stessa livello dello stimolo. Ma se
noi, invece, AMRAMO una XSO
che d odin, per amivar 2 questo
punto di risposta dobblamo aver
fano un lavoro di trasfommarione
interna straordinario, in oui abbia-
mo conosau ['ageressivid, 1a vieo-

*!meabbiamoame:ssociidadc

imporanza. Abbiamo dato nuovi
valori alla vim e li sosteniamo
nonostante # dolore che ci pud
dare l'essere offesi, l'essere anac-
cati B una possibiliti che viene
sviluppara con uno sforzo cont-
nuo, vaolitivo, un confronto con la
vita di tumi i giomi. Queste per ne
sono delle potenzialita...

Rinpraziando davvero il prof. R
Massa e il prof, G. Fresia per il loro
prezicso conmibuo e scusandomi
per aver semplicemente stralciao
parti delle intervisie che verunno
poi integralmente mproposte sul
"Giornale defla Nati" nel prossi-
mi numeri. non che ralle-

i ncl cogliere, dalle loro
parole. ghi alberi di un furre molo
interessante per gli uomini, dove
l'educazione avrd una grossa
mporznza e svilupperd nuova
luce sul nosir cammino.
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